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STAGE « DE L’IDEE AU PROJET » - S’INSTALLER EN MILIEU RURAL &
CREER SON ACTIVITE - SESSION 14-50-61 EN 2025

8 journées de stage, réparties sur 3 mois - de Octobre 2025 a Décembre 2025 (dates définies en
fonction des disponibilités des stagiaires) - pour les départements de [’Orne, Manche et Calvados.

Porteurs de projets souhaitant créer ou reprendre une activité agricole, en milieu rural. Tout
particulierement celles et ceux au début de leurs démarches (émergence) : ayant une idée, un
souhait de reconversion professionnelle, un projet pas nécessairement défini, ayant besoin
d’accompagnement pour passer a un projet concret. Un entretien téléphonique sera proposé en

amont, pour identifier ses attentes et besoins pour le stage.

OBJECTIFS

e Clarifier ses objectifs professionnels et personnels, ses compétences et motivations.
e Définir son projet, le clarifier et en définir les contours: production(s), systeme,

commercialisation, humain...

e Mieux appréhender son territoire et ses interlocuteurs, y intégrer son projet

e Rencontrer et connaitre les accompagnateurs pour mettre en ceuvre son projet
e Concrétiser son projet en approchant les dimensions économiques, techniques, statutaires,

administratives...

PROGRAMME

1% et 2°™¢ journées (2 et 3 octobre 2025) :
interconnaissance et présentation de la
formation ; définir et clarifier son projet, ses
motivations et valeurs

3%me journée (17 octobre 2025) : identifier les
compétences et les ressources nécessaires a
mon projet; développer ses compétences
dans le temps ; concilier vie professionnelle et
projet de vie

4*™ journée (31 octobre): conduire son
projet dans le temps; le calendrier de
I'installation et les démarches

5¢me journée (14 novembre) : le territoire dans
lequel s’inscrit mon projet ; son

fonctionnement ; les appuis et ressources ; la
commercialisation ; I'étude de marché; la
recherche du foncier

6°™ journée (28 novembre 2025): savoir
chiffrer son projet; les ressources et
financements ; savoir I'analyser

7™ journée (12 décembre 2025): choisir des
statuts adaptés a ses besoins (juridique, fiscal,
social) ; la gestion d’une entreprise ; comment
choisir et les adapter a son activité

8°me journée (19 décembre 2025): analyser
son projet et savoir I'adapter; présentation
des projets aux partenaires de l'installation et
échanges ; évaluation de la formation

Stage de l’idée au projet - 8 jours - Session Calvados, Manche, Orne - Automne/Hiver 2025



Pour une meilleure adaptation aux profils de chacun, ce programme est susceptible d’évoluer
légérement en fonction des besoins et attentes des participants.es au stage.

Le stage aura lieu en itinérance sur des lieux adaptés en fonction des projets et de la localisation
des stagiaires sur la Basse-Normandie :

e Sur des fermes,

e Sur des lieux collectifs ou créateurs de projets,

e Aupres de communes et collectivités.

e Sophie MARTINET, animatrice installation agricole, au Réseau des CIVAM Normands
e Frédérique Sautard ou Véronique Souvré, animatrices a I’AFOCG61
e Agriculteurs et agricultrices du territoire

e Structures d’accompagnement a l'installation agricole pendant et en fin de stage : ARDEAR
Normandie, Terre de Liens, Chambre d’Agriculture, Bio en Normandie...

Pédagogie et animations des journées adaptées aux profils et projets des participants, avec
notamment :

e Apports et interventions des animatrices

e Accompagnement individuel possible entre les séances collectives

e Témoignages et visites de ferme chez des agriculteurs

e Intervention et échanges avec les structures d’accompagnement a l'installation
e Guide d’installation et dossier projet, utilisables tout au long du stage

e Outils pratiques : étude, chiffrage, analyse de territoire, planning...

e Boite a ressources accessible pendant et aprés le stage

Stage pris en charge par la Région Normandie dans le cadre du Contrat d’Objectif Régional ; un
reste a charge est demandé aux participants (35€/jour) soit 280€ au total. Pour les demandeurs
d’emploi, prise en charge possible par France Travail.

Inscription jusqu’au 26 Septembre 2025, auprés de Sophie MARTINET : sophie.martinet@civam.org
/0231688058 ou06 103859 39

Si vous étes en situation de handicap, contacter notre référente Julie Chapdelaine afin d’évaluer
avec elle les modalités d’adaptation de la formation : 02 31 68 80 58 / julie.chapdelaine@civam.org
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